Анализ работы педагога-психолога  МБОУ СОШ №2                                        Курмашевой Г.Т.   за 2019-2020  учебный год. 

Психолого-педагогическая работа проводилась в течение года соответственно годовому плану работы школы и плана педагога-психолога.

Цель работы: психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса. Способствовать созданию оптимальных условий для сохранения психологического здоровья субъектов образовательного процесса.

Психолого-педагогическое сопровождение учебного процесса (изучение индивидуальных особенностей, личностно-дифференцированный подход к участникам образовательного процесса).

ЗАДАЧИ:
· Оказание своевременной психолого-педагогической поддержки.
· Проведение мониторингов образовательного процесса.
· Создание специальных социально-психологических условий для оказания помощи детям, имеющим проблемы в психологическом развитии, обучении и находящихся в социально-опасном положении.

· Психолого-педагогическое сопровождение при подготовке  к  экзаменам. 
· Развитие умений ориентироваться в мире взрослых, занимать активную жизненную позицию, преодолевать трудности адаптации в современном обществе.

Для достижения данных задач проводилась работа в нескольких направлениях.

1.Проведение мониторингов, согласно плана работы психолога.

2.Работа с педагогическим коллективом.

3.Активное взаимодействие с обучающимися.

4.Психолого-педагогический всеобуч родителей.

5.Психолого-педагогическое сопровождение предпрофильной подготовки и профильного обучения.

Диагностическая работа  проводилась  с целью предъявления информации об индивидуально-психических особенностях детей. Такая информация очень полезна тем, кто с ними работает - учителям, родителям, другим специалистам. В течение 2019-2020 учебного года применялись  методики, с помощью которых можно оценивать психологическое развитие детей во время обучения. Проведение комплексной систематической психодиагностики позволяет оценивать эффективность учебно-воспитательной работы школы с точки зрения того, в какой мере она способствует продвижению детей вперед в своем психологическом развитии.  

Диагностическая работа проводилась по плану работы психолога, запросам администрации, классных руководителей, родителей.

В  течение учебного года  проведены групповые и индивидуальные диагностики по исследованию:

· уровня адаптации  обучающихся 1-х, 5-х и 10-го классов;

· отношения обучающихся и родителей  к образовательному процессу (2-11 кл.);

· особенностей развития интеллектуальной и психосоциальной сферы обучающихся (9-11 кл);

· уровня гражданственности (8-11 кл.);

· профессиональной направленности  обучающихся (8 - 11 кл.);

· уровня воспитанности школьников (3-11 кл.);

· уровня педагогического мастерства учителей – предметников, классных руководителей,  педагога – психолога,  социального  педагога, логопеда, вожатой,  воспитателей  ГПД и интерната;

· межличностных отношений в классных коллективах;

· фактора личностного роста» (4, 5, 9-11 кл.);

· уровня тревожности.
Психодиагностика в рамках ФГОС НОО и ФГОС ООО.

· Психодиагностика УШГ (уровня школьной готовности) диагностический комплекс Семаго М.М. (1 классы).

· Диагностика развития произвольности по методике Д.Б. Эльконина «Графический диктант» (1 классы).
· Диагностика развития наглядно-образного мышления  по методике А.Л. Венгера «Образец и правило».
· Изучение периода адаптации  обучающихся по методике Александровой                            (1, 5  классы).

· Исследование самооценки ребенка с помощью методик: 

          - «Лесенка» (Дембо-Рубинштейн)  (1 классы).

               - Измерение  самооценки (Дембо-Рубинштейн)  (1,5, 6 классы).  
· Выявление мотивационных предпочтений школьников в учебной деятельности  по  методике М.Р. Гинзбурга  (2, 3 классы).
· Диагностика  уровня умственного развития детей  по  методике Амтхауэра, Антипенко (2 классы).
· Изучение мотивации обучения у младших школьников по методике                                  Н.Г. Лускановой  (2, 4, 5, 6, 7  классы).
· Диагностика творческих способностей (2 классы).
· Диагностика развития внимания, памяти  (4 классы).
· Определение репрезентативных систем (ведущий канал восприятия, переработки и хранения информации). Тест Б.А. Левиса, Ф. Пукелика (4 классы).
· Диагностика интеллектуальных способностей  (Групповой интеллектуальный  тест  (ГИТ)   5  классы. 
· Методика  уровня внимания П.Я. Гальперина и С.Л. Кабыльницкой  (5 классы).
· Определение  привлекательности для школьника  группы одноклассников на основе индекса групповой сплоченности Сишора   (6  классы).
· Определение   темперамента  школьников   (6, 7  классы).
· Определение уровня развития словесно-логического мышления (7 классы).
· Методика диагностики межличностных отношений Т. Лири  (8  классы).
· Школьный тест умственного развития (ШТУР) (Гуревич, Акимова, Борисова, Козлова, Логинова, Зархин)  (тест интеллекта (Амтхауэр Рудольф) (8 классы).
· Диагностика  уровня  тревожности по методике Дж. Тейлора, адаптации В.Г. Норакидзе (8, 9 классы). 
· Диагностика интересов и склонностей  обучающихся:
          - Методика «Карта интересов»  (модификация  А.Е.  Голомштока)  (8 классы).

          - Методика «ДДО»  9-е  кл.

          - Определение  склонностей выпускников (Тест Йовайши) 11  кл.
· Диагностика психологической готовности обучающихся к сдаче экзаменов  (9 классы).
· Диагностика: «Степень готовности к ЕГЭ» по методике  Чибисовой М.Ю. «Готовность к ЕГЭ» (11 класс).
В 1 «А», 1 «Б» и 1 «В»   классах   обучается  57  обучающихся.  

Классные  руководители:  Шиндряева Н.А.,  Лыженкова Н.В.,  Копылова  Е.В.
В сентябре-октябре  проведена  диагностическая   работа, цель которой – изучение готовности первоклассников к обучению в школе. Для  этого   были   использованы  следующие   методики:  

1. Экспериментальная беседа  по выявлению внутренней  позиции школьника  Н.И. Гуткиной.

2. Методика  М.М. Семаго  для  определения  сформированности  предпосылок  к  учебной деятельности.

3. «Графический диктант»  Д.Б.  Эльконина.

4. «Образец и правило»  А.Л.  Венгера.
Результаты:

1.  «Рисунок человека» - исследование общего уровня умственного развития ребенка.
Средний балл по 1 «А» классу – 12,7 баллов,   по 1 «Б» классу  – 15,6 баллов   и по  1 «В»  классу – 14,8  баллов  -  средний  уровень умственного развития  детей. 

2. «Графический диктант» - выявление умения внимательно слушать и точно выполнять указания взрослого, правильно воспроизводить на листе бумаги заданное направление линии, самостоятельно действовать по указанию взрослого.
Средний балл по  1 «А» классу – 7,2 балла;  по  1 «Б»  классу – 8,8 баллов;  по  1 «В»  классу – 8,7  баллов  – средний уровень  развития  мышления.
3. Методика  М.М. Семаго  для  определения  сформированности  предпосылок  к  учебной деятельности.

Средний балл по 1 «А» классу – 14,5 баллов,   по 1 «Б» классу  – 14,9 баллов   и по  1 «В»  классу – 16,4  балла  -  средний  уровень умственного развития  детей. 
4. Методика  «Образец и правило»  А.Л.  Венгера  направлена   на  выявление  умения руководствоваться системой  условия         задачи,   преодолевая  отвлекающее  влияние  посторонних  факторов. Результаты  её  выполнения также  отражают  уровень  развития  наглядно-образного  мышления.
Средний балл  в 1 «А»  и  в  1 «Б» классах – 6,8  баллов, а  в 1 «В»  классе – 7,7 баллов  - это средний  уровень умственного развития  детей и наглядно-образного  мышления.
В  течение  первой  четверти  проведено  наблюдение  за  первоклассниками с целью определения уровня адаптации.     Статистический анализ полученных данных показал, что  среди  первоклассников  лишь  один  ребёнок  показал  высокие  результаты  по  всем  тестам – это  И.А. (1 «В»  кл.) 
Низкий  уровень  развития  у  одного  ребёнка – Г.Р. (1 «А» кл.). У мальчика  низкий уровень готовности к школе. Он  не готов  к той нагрузке, которая ляжет на него  в процессе обучения. Ему  рекомендуются   дополнительные занятия с родителями, учителями, педагогами:  психологом  и  воспитателями  ГПД по развитию интеллекта. 
Для определения уровня гражданственности  старшеклассников была   использована анкета «Патриот».  В исследовании приняли участие - 74 обучающийся  9-11 классов.

Результаты  анкетирования:
· на формирование  патриотических чувств  большинства  детей  оказали  влияние:

· родители  - 64,9%
· школа - 32,8%
· средства массовой  информации – 30,1%

· Главными  причинами  отрицательно  влияющих  на  формирование  у обучающихся  нравственно-патриотических  качеств  являются:
· отсутствие ясной патриотической идеи в обществе и её слабое проявление в сознании многих людей – 61,4%
· сложная и трудная обстановка в стране – 52,9%

· Обучающиеся считают, что для возрождения патриотизма  в нашем обществе, необходимо  активизировать работу на местах, в регионах,  повернуть лицом к этой работе деятельность школ и детских дошкольных учреждений, усилить патриотическую работу с молодёжью со стороны Вооруженных сил и МВД.

· Большинство детей верят в светлое будущее, надеются на то, что страна  выйдет из кризиса,  есть  дети, которые  испытывают  чувство  страха,  когда  задумываются  о будущем  страны.
· В общем,  большинство старшеклассников  считают себя патриотами своей  Родины.

В 9-х и 11-х классах с целью изучения профессиональных планов обучающихся были  проведены профориентационные диагностики. В ходе исследования было выявлено, что из общего числа  обучающихся  9-х и 11-х классов, планирующих продолжить обучение в профессиональных учебных заведениях  63%  детей  выбрали свою будущую профессию, а остальные с выбором профессии еще не определились.

Среди  обучающихся, определившихся с областью профессионального будущего, наиболее выбираемыми и популярными являются профессии, большинство из которых являются востребованными на рынке труда: педагог, инженер, экономист, бухгалтер, юрист, врач, медицинская сестра, геолог, сварщик, электрик, слесарь-механик, дизайнер, парикмахер, продавец и др. 

 С выбором профессионального учебного заведения определились 89% выпускников, планирующих обучение в профессиональных учебных заведениях после окончания школы.

Из общего числа обучающихся не определившихся с профессиональным учебным заведением 11%  не определились с конкретным учебным заведением, но выбрали уровень профессионального образования, а остальные сомневаются в своем выборе.

Выпускники в большей степени выбирают следующие учебные заведения: Саратовский государственный университет имени Н.Г. Чернышевского, Саратовский государственный технический университет, Саратовский аграрный университет имени Вавилова, медицинские колледжи, Саратовский железнодорожный техникум, колледж имени Гагарина, Саратовский государственный  медицинский университет имени  В.И.  Разумовского.
Сравнивая профессиональные намерения выпускников предыдущих годов  в выборе уровня профессионального образования, следует отметить  стабильность  числа  обучающихся, планирующих получение высшего профессионального образования и  снижение  начального профессионального образования.

Коррекционная и развивающая работа.

         Опираясь на результаты проведенных диагностик, а также по запросам учителей и администрации школы, проводились занятия с  детьми, имеющими трудности в обучении, адаптации, поведении. 

Коррекционно-развивающая программа состояла из следующих базовых тем:
1.Сопровождение процесса адаптации первоклассников по программе « Я познаю этот мир» - 9 занятий.

2.Курс психологии для  обучающихся начальной школы «Психологическая азбука» Аржакаевой Т.А., Вачкова И.В., 1-я часть (1-е классы).

2. Курс психологии  для  обучающихся начальной школы «Психологическая азбука»   Аржакаева Т.А., Вачков И.В., 2-я часть (2-е классы).

3. Курс психологии для  обучающихся начальной школы «Психологическая азбука»  Аржакаевой Т.А., Вачкова И.В., 3-я часть (3-е классы).

4. Курс психологии для  обучающихся начальной  школы  И.В.Дубровина «Психология (4-е  классы»).

5.  Цикл тренинговых занятий «Я пятиклассник!».

6. Курс Г.К. Селевко «Познай себя» (5-е классы).

7. Курс  «Психология» Дубровиной И.В. (6-7  классы).

8. Развивающая программа «Формула успеха» для 9 – 11 классов - 12 занятий.

9. Работа с  обучающимися  9-х  и  11  классов  с  повышенной школьной тревожностью  (« Тренинг эмоциональной устойчивости», «Способы снятия нервно-психического напряжения»).
10. Индивидуальная работа с  обучающимися «группы риска»  по программе «Трудность взросления» - 8 занятий.
11. Работа с обучающимися  9-х классов по программе «Психология и выбор профессии».
12. Индивидуальные беседы с детьми группы «риска».

13. Коррекционные занятия, направленные на развитие личностной  сферы детей (работа с эмоциями)  в индивидуальной форме.

14. Проводились индивидуальные развивающие занятия с детьми на снятие агрессивных тенденций, тревожности.

15. Развитие стратегий  саморегуляции поведения. Проводились занятия с обучающимися на формирование стратегий саморегуляции поведения в стрессовых ситуациях.

16. Тренинг на формирование ценностного отношения к своему здоровью и профилактика наркомании «Я выбираю жизнь» (10 класс).
17. Тренинг на сплочение коллектива и профилактику девиантного поведения «Дружный класс» (5-6 классы).
18. Тренинг на профилактику школьной дезадаптации «Успешный ученик» (1, 5 классы).
19. Индивидуальные беседы с детьми, имеющими нарушения поведения, тревожности, проблем с адаптацией в новом классе.

Результатом данной работы явилось то, что первые классы успешно прошли адаптацию к школе, в 5-6-х классах сократилось число конфликтов между учениками классов, обучающиеся 8-11 классов определились профилем на будущее. Но ещё остаются некоторые проблемы: межличностные конфликты, правонарушения, низкий уровень учебной мотивации у некоторых обучающихся.

Всего за 2019 -2020  учебный год проведено  53 групповых и  36 индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Причем групповая работа носит в большей степени развивающий характер, а индивидуальная направлена на коррекцию.
Консультационная работа.

За год проведено  64  индивидуальных консультаций. В  28%  случаев за помощью обращались классные  руководители и педагоги-предметники,  22% - родители, дети - 44%, индивидуальное консультирование педагогов-психологов из школ района – 1,7% и 0,6% - консультирование студентов во время практики. 

Распределение запросов в процентном отношении:

·      18%- методическая помощь;

·      38%- консультации по проблемам взаимоотношений;

·      33%- готовность к школьному обучению;

·      20%- консультирование по результатам диагностики;

·      21%- негативное эмоциональное состояние;

·      9%- осуществление индивидуального подхода в обучении и воспитании;

         44%- трудности обучения;

·      11%- конфликтная ситуация;

·      17%- уровень актуального развития ребенка.
Методическая работа. 

Методическая работа осуществлялась по следующим направлениям:
1.  Разработка развивающих, коррекционных и просветительских программ. 

Результатами методической работы за этот год стали: 

а) подбор, анализ и систематизация материалов для написания программ; 

б) составление программ для групповой и индивидуальной коррекционно-развивающей работы; 

в) разработка классных часов; 

г) разработка и написание программ выступлений на родительских собраниях; 

д) создание базы диагностических методик.

2.Обработка и анализ результатов диагностики, подготовка рекомендаций для  обучающихся, педагогов и родителей.

3.Анализ литературы по проблемам развития и воспитания детей.

4.Оформление документации педагога-психолога.

5.Посещение конференций и семинаров в целях самообразования.


Вывод. 
Кабинет психолога – специфичное  помещение, которое функционально служит определенным целям  по обеспечению психологически комфортной атмосферы и эмоционального  благополучия всех участников педагогического процесса, поэтому  необходимо  создать  специальные зоны:

· Зона организационно – методической деятельности  (рабочая зона)  содержит:

- письменный стол, стул, компьютер и оргтехнику (принтер, ксерокс, проектор, звуковые колонки, наборы дисков с обучающим видео и музыкой);

-  полки с документацией (нормативной, специальной, организационно – методической);

- шкаф  для  пособий  с  литературой и печатными изданиями по повышению  научно – теоретического уровня и профессиональной  компетентности;
- программы обработки и анализа данных,  полученных  в  результате  коррекционно – диагностической  деятельности.
- комплекты детской  коррекционно – развивающей, художественной  литературы и пособий по возрастам  детей.
· Зона  взаимодействия  с педагогами и родителями  (зона консультативной  работы)  состоит  из:
- стола, стульев;

- анкетные бланки, бланки  опросников, тестов;

- печатный материал: буклеты, памятки различной  тематики на стенде;

- литература по проблемам возрастного развития детей, особенностей их поведения, а также по вопросам семейных взаимоотношений;

- литература по проблемам  познавательного, личностно – эмоционального   развития детей,  школьной готовности, адаптации к новым социальным условиям и др.;

- распечатки с играми и упражнениями для занятий с детьми;

· Зона   корреционно – развивающей деятельности  (зона игровой терапии)  состоит из:

	- оборудование  «Мультимайнд»;

- пальчиковый  театр;

- мягкие  игрушки;

- мячи разных  размеров;

- безопасный  дартс;

- массажные  мячики;

- шахматы и шашки;
- лото;

- домино;
	Учебный центр:

- пазлы;                                               -  мозаика;

- пуговицы;                                        - альбом;                                  - скорлупа;                                         - пластилин;

- прищепки;                                       - бусы;                                                
- настольные  игры;                          - раскраски; 
- шнуровки;                                       - ножницы;
- карандаши, фломастеры, краски;

- крупы и семена;

- цветная, гофрированная, бархатная бумага, фольга, картон;

- трафареты «Насекомые», «Овощи»,  «Фрукты», «Животные», «Одежда» и т.д.


· Зона  релаксации  (отдыха):  диван, кресла.
Методическую деятельность за истекший период можно оценить как достаточно продуктивную. В дальнейшем необходимо на основании анализа деятельности доработать имеющиеся программы и разработать новые с учетом потребностей участников образовательного процесса. Кроме того, необходимо больше внимания уделить разработке программ взаимодействия с педагогическими кадрами, программ работы с одаренными детьми. 
Цели на следующий учебный год:

· Внедрение новых психологических методик и методов.

· Наладить работу с обучающимися «Группы риска» в тесном сотрудничестве с администрацией школы, воспитателями и социальным педагогом.

· Приобретение современной психологической  литературы. 

· Оборудовать кабинет психолога:
- поставить  удобную  мебель  для  релаксации;

- поставить  парты  для  коррекционных  занятий  с  родителями и  детьми.
· Особое внимание уделить углубленной работе по пропаганде здорового образа жизни.[image: image1.png]



